


Samedi 05 juin
		  14.00 :	 ouverture des stands
	14.15	- 14.45 :	 discours et cérémonie d’ouverture
	15.00	- 15.15 :	 introduction à la méditation tibétaine (petite salle)
	15.30	- 16.00 :	 méditation (ouverte à tous)
	16.15	- 16.30 :	 danses de la communauté vietnamienne
	16.45	- 17.00 :	 introduction à la méditation vietnamienne (petite salle)
	17.15	- 17.45 :	 méditation (ouverte à tous)
	18.00	- 18.30 :	 conférence « méditation & vie quotidienne » 
			   par Maître Olivier Reigen Wang-Genh (bouddhisme zen)
		  18.45 :	 dédicace

Dimanche 06 juin
		  14.00 :	 ouverture des stands
	14.45	- 15.00 :	 cérémonie d’offrandes
	15.15	- 15.30 :	 introduction à la méditation zen (petite salle)
	15.45	- 16.15 :	 méditation (ouverte à tous)
	16.30	- 17.00 :	 conférence « pourquoi méditer » par Lama Tsultrim Guélek 
			   (bouddhisme tibétain) 
	17.30	- 17.45 :	 danses de la communauté laotienne et fête des fleurs
		  18.00 :	 dédicace

Liste des associations :

- Association bouddhiste tibétaine Bodhicharya-France - Strasbourg
- Association bouddhiste Lao du Bas-Rhin CLASBEC - Souffelweyersheim
- Association bouddhiste vietnamienne – Pagode Chuà Pho Hièn - Strasbourg
- Centre de bouddhisme zen et Temple zen Ryumonji - Strasbourg et Weiterswiller
- Institut européen de bouddhisme tibétain Sakya Tsechen Ling - Kuttolsheim N
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